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FUTEBOL AMADOR NA CIDADE DE BREJO SANTO-CE: RELAÇÃO DIRETA 
COM O LAZER 

 
O futebol foi e continua sendo um elemento de grande importância para a cultura 
brasileira, isso por ele estar presente diretamente no estilo de vida das pessoas. É 
considerado um fato social que vai gerar a socialização entre os praticantes e 
também quem assisti. É uma cultura do movimento corporal, o qual influenciará 
tanto fisicamente, como, psicologicamente, nos indivíduos que praticam essa 
modalidade. Dessa forma, o lazer vai estar presente nesse futebol amador, tendo 
uma relação direta com o cotidiano, a forma de diversão, e trabalho dessas 
pessoas. Para a elaboração desse estudo, foi utilizado uma descrição densa, 
formada a parti da observação de um jogo de futebol amador na cidade de Brejo 
Santo-CE, sendo caracterizado como uma pesquisa de campo etnográfica, de 
caráter qualitativo e como um relato de experiência. O objetivo do estudo, tem a 
intenção de conhecer e entender o futebol amador da cidade de Brejo Santo-CE, 
relacionando esse esporte com as característica e aspectos do lazer, e a sua 
influência direta no jogo. A parti da descrição mais profunda feita com a 
observação de um jogo de futebol amador com característica de “jogo aberto”, 
pode -se então concluir que no futebol amador praticado como lazer, divertimento 
e tensão-excitação, só tem a favorecer para a sociedade de maneira geral. 
Necessitando assim, de um maior incentivo e investimento para uma maior 
divulgação e conhecimento desse conteúdo, de forma que chegue a todas as 
pessoas, e facilite a sua expansão. 
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